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Bernardo Soares
Ha momentos em que tudo cansa, até o que nos repousaria.

L.do D.

H&4 momentos em que tudo cansa, até o que nos repousaria. O que nos cansa
porque nos cansa; 0 que nos repousaria porque a ideia de o obter nos cansa. Ha
abatimentos da alma abaixo de toda a angtstia e de toda a dor; creio que os
ndo conhecem sendo os que se furtam as angustias e as dores humanas, e tém
diplomacia consigo mesmos para se esquivar ao proprio tédio. Reduzindo-se,
assim, a seres couragados contra 0 mundo, ndo admira que, em certa altura da
sua consciéncia de si-mesmos, lhes pese de repente o vulto inteiro da couraga, e
a vida lhes seja uma angustia as avessas, uma dor perdida.

Estou em um desses momentos, e escrevo estas linhas como quem quer ao
menos saber que vive. Todo o dia, até agora, trabalhei como um sonolento,
fazendo contas por processos de sonho, escrevendo ao longo do meu torpor.
Todo o dia me senti pesar a vida sobre os olhos e contra as témporas — sono nos
olhos, pressdo para fora nas témporas, consciéncia de tudo isto no estomago,
ndusea e desalento.

Viver parece-me um erro metafisico da matéria, um descuido da inacgéo.
Nem olho o dia, para ver o que ele tem que me distraia de mim, e, escrevendo-
-0 eu aqui em descricdo, tape com palavras a chicara vazia do meu ndo me
querer. Nem olho o dia, e ignoro com as costas dobradas se é sol ou falta de
sol o que estd 14 fora na rua subjectivamente triste, na rua deserta onde esta
passando o som de gente. Ignoro tudo e déi-me o peito. Parei de trabalhar e
ndo quero mexer-me daqui. Estou olhando para o mata-borrdo branco sujo, que
alastra, pregado aos cantos, por sobre a grande idade da secretéria inclinada.
Fito atentamente os rabiscos de absorcdo e distrac¢do que estdo borrados nele.
Vérias vezes a minha assinatura as avessas e ao invés. Alguns niimeros aqui e
ali, assim mesmo. Uns desenhos de nada, feitos pela minha desatencdo. Olho a
tudo isto como um aldedo de mata-borrdes, com uma aten¢do de quem olha
novidades, com todo o cérebro inerte por detras dos centros cerebrais que
promovem a visao.
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Tenho mais sono intimo do que cabe em mim. E ndo quero nada, nao prefiro
nada, ndo héd nada a que fugir.

12-6-1930

Livro do Desassossego por Bernardo Soares.Vol.I. Fernando Pessoa. (Recolha e transcricdo
dos textos de Maria Aliete Galhoz e Teresa Sobral Cunha. Prefacio e Organizagdo de Jacinto do
Prado Coelho.) Lisboa: Atica, 1982: 156.

"Fase confessional”, segundo Anténio Quadros (org.) in Livro do Desassossego, por Bernardo
Soares, Vol II. Fernando Pessoa. Mem Martins: Europa-América, 1986.
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